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　中央区スポーツ少年団（以下スポ少）
は、今年本部創設40周年を迎えます。昭
和45年に久松スポ少（現在の日本橋スポ
少）が誕生し、50年には中央区スポ少本
部と明正スポ少が発足しました。その後
56年に月島スポ少が野球・サッカー・バ
ドミントン他をおこなう複合団としての
活動が始まり、その後もミニバス、バレ
ーボール他の単位団が生まれました。
　平成26年度は26団、団員数816名が登録
し、多数の指導者を有する大きな組織に
なっています。スポ少も体育協会と同様
に、上部団体には東京都スポ少さらに日
本スポ少があります。日本スポ少本部は
昭和37年（1962年）東京オリンピックの
２年前に日本体育協会の創立50周年の記
念事業として創設されました。当時は全
国で22団753名のスタートでしたが、現在
は３万4000団78万人の子供たちが加盟し
ている日本最大級のスポーツ団体となり
ました。
　スポ少設立の願いは「一人でも多くの

青少年にスポーツの歓びを・スポーツを
通して青少年の心と体を育てる組織を地
域社会の中に」というものでした。その
想いは現在まで半世紀にわたり受け継が
れています。スポ少は主体となるスポー
ツ活動のほかにも、学習・野外・レクリ
エーション・交流などの活動も行ってい
ます。子供たちの体力を知るため、定期
的に運動適正テストを実施し個々の運動
能力を測って体力向上に役立ています。
　本区スポ少の特色としてリーダー養成
があげられ、小学校を卒業してもリーダ
ーとして残り指導者のお手伝いをする他
に、区のスポーツ行事にも積極的に協力
をしています。   
　生涯スポーツの第一歩として子供のこ
ろからスポーツに親しみ、その楽しさや
歓びを体験し心と体の健やかな育成のた
めに、スポーツ少年団はこれからも歩ん
で行きたいと思います。今後も皆様方の
ご理解、ご協力をお願いいたします。

2014～2015

（平成26年～27年）

平成26年
    9月  6日 区民体育大会総合開会式
  9月10日 区民スポーツの日小委員会 
  9月18日 区民スポーツの日実行委員会
  9月29日 区民スポーツの日チーフ会議
10月13日 区民スポーツの日
12月  4日 体育協会懇親会
12月16日 常任理事会

平成27年
1月15日 理事会
1月22日 常任理事会
3月 ４日 区民スポーツの日実行委員会
3月14～15日 体育協会懇親旅行
3月19日 常任理事会
3月26日 理事会

子供たちに
　スポーツの歓びを

中央区スポーツ少年団 副本部長
中央区体育協会 常任理事 栗原　裕信
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　平成26年 9月6日、中央区立総合スポーツセンター
主競技場において、第 68 回区民体育大会総合開会
式が行なわれました。大会会長矢田美英中央区長の
挨拶に続き、体育協会旗受理、選手団が紹介され、生
涯スポーツ功労者・優良団体・都民体育大会入賞者、
団体の表彰と体育協会表彰として６名の方が受賞さ
れました。
　柔道会の成田一徳選手の選手宣誓で式典が終
了。引き続きフォークダンス連盟・民踊連盟・ラジオ
体操会連盟による公開種目が披露されました。

第6868回

陸上競技協会
アーチェリー協会
バドミントン協会
ラジオ体操会連盟
民 踊 連 盟
スポーツ少年団

照井　信幸
榎並　敏也
安西　敏明
林　　一彦
勝又　藤子
丸岡　　修

中央区陸上競技協会　副理事長
中央区アーチェリー協会
中央区バドミントン協会　顧問
中央区ラジオ体操会連盟　副会長
中央区民踊連盟　副理事長
中央区スポーツ少年団

中央区体育協会被表彰者

総合開会式

（写真左から）

公開
種目



リカーブ部門（男子） 石渡晶悟 荒木憲男 千島英樹
リカーブ部門（女子） 千島てる子 久保田朋美 中島恵美子
コンパウンド部門（男女） 古橋厚子 大塚勇二 関　順一

幼年　　　　　 型 片岡美月 田中　諒 大向隆斗／土一蒼波
　〃　　　　　組手 片岡美月 大門優希斗 土一蒼波／片岡優月
小学生低学年女子　型 田中花菜 藤本　纏 岩立結花／赤岡千遥
　　　〃　　　　 組手 田中花菜 毛利ありさ 鯉渕彩子／今沢せりな
小学生低学年男子　型 品川悠貴 志村尚悟 上杉泰生／小倉隆途
　　　〃　　　　 組手 志村尚悟 松下宗太郎 末廣一晴／片桐悠尊
小学生中学年女子　型 服部真弓 山本すず 田村ひかる／米田一葉
　　　〃　　　　 組手 亀井遙陽 板橋陽音 小川愛加／岡本莉湖
小学生中学年男子　型 山川寛太 遠藤倖希 松下虎太郎／小林真宙
　　　〃　　　　 組手 草場健太 鈴木敬信 鶴田敢大／松下虎太郎
小学生高学年女子　型 大野美桜 鬼塚にじほ 今里百紅／宇都宮遙菜
　　　〃　　　　 組手 畠山雅優香 板橋文音 福田春奈／宇都宮遙菜
小学生高学年男子　型 諸田颯人 平野純希 志村侑悟／曽我直也
　　　〃　　　　 組手 前田頼人 山本航聖 志村侑悟／中畑太志
中学生女子　　　型 川上菜菜 今井えり 福島愛理／大橋鈴々
　　　〃　　　　 組手 福島愛理 今井えり 畠山愛優香／川上菜菜
中学生男子　　　型 雑賀晴士 宮本侑柊 朝夷直也／小神　峻
　　　〃　　　　 組手 水間俊輔 別部　秀 倉島良空／田中高志
高校生男子　　　型 戸張　梓 安齋也真人
　　　〃　　　　 組手 戸張　梓 山田　薫
一般男子初心　　型 田中隼平 田部井康佑
　　　〃　　　　 組手 関谷祐希 田中隼平
一般女子有級　　型 中塚眞悠 板本和華 岩立真理子／中嶋ありさ
　　　〃　　　　 組手 岩立真理子 板本和華 中塚眞悠／中嶋ありさ
一般男子有級　　型 飛射武夷絽布 猪井涼太郎 遠藤　稔／齋藤裕介
　　　〃　　　　 組手 小倉貴之 齋藤裕介 斎藤昴志
一般女子有段　 型 戸張紗英 三田祐喜子 鳥羽美礼／岩立祐希
　　　〃　　　　 組手 勝亦若菜 高鹿穂乃花 開發あかり／戸張紗英
一般男子有段　　型 久々江　諒 髙田浩彰 松岡晋吾／大塚裕成
　　　〃　　　　 組手 金谷隼達 髙田浩彰 根岸利夫／水城琢磨

個人戦（五段以上の部） 瀬原田憲二 高橋　悟 藤橋正美
個人戦（三・四段の部） 小川智也 石井真弥 川崎貴昭
個人戦（弐段以下の部） 渋谷基貴 土谷雅雄 中村　恵
団体戦  優勝　瀬原田憲二・涌井美栄子・濱田重臣 
  ２位　渋谷基貴・月井友子・糸木佐季子
  ３位　田村祥二・高橋　悟

トラップ 八尾　明 土屋雄司 中村維男

中学生の部 朝比奈海椰 富田莞生 下野　怜／山中　州
女子の部 古関春菜 青山紀子 池田咲絵／髙梨亜美
初段以下の部 半田侑也 坂下　努 吉田穣二
二段の部 宮下慶大 大浪脩矢 鈴木晋太郎／上田　丈
三段の部 丸山　駿 待永信隆 中石吉郎／小林章良
四段の部 本橋清伸 志賀隆史 永松秀介／山内三士郎
五段以上の部 紺野　剛 只野裕樹 諸江智也／中野真広
シニアの部 大田賢三 石野昭宏 木原敬吉／中澤三男

男子 青野昭夫 近藤雅道 栗須　格
女子 小林敏江 青野宏子 塩山孝子

１部 東一クラブ グローリー FC.TSUBASA／T.T.Fishers
２部 日産自動車FC DNT UNITED FC ピクルスFC／FCティーロ

小学１年 相川健太 髙橋朋稀
小学２年 山本海凪杜 伊藤悠葵 百井南流／前田飛夕雅
小学３年 今津悠生 三浦聡太 中村織雅／吉田美咲

小学４年 新堀愛海 東　　睦 髙橋律稀／池村光生
小学５年 稲辺大暉 吉田秀朝 丸山皓士朗／石渡悟空
小学６年 吉田乙葉 新堀慎之助 丸山ひなの／小林碧人
中学１年 中野　旭 佐々木大輔 渡邉海翔／清水千朝
中学２年 土屋幸貴 那須勇介 山田怜央／池田辰希
中学３年 中野航希 内藤嘉徳 下村みふゆ／斉藤光平
段外 木藤弘生 熊谷澄人
初段 天野　力 関　喜洋 上野拓行／板橋　剛
弐段 永山寛達 波多野嘉彦 竹下　登／斉藤裕子
参段 荒井勇二 鈴木喜徳 宮田　潤／今村太郎
四段 澤井晃宏 西岡幸治

小学生低学年 中央フェニックス 中央バンディーズ 晴海アポローズ／日本橋ファイターズ
小学生高学年 月島ライオンズ 有馬スワローズ 中央バンディーズ／晴海アポローズ
中学生 佃中学校

オープン女子100ｍメドレーリレー 晴海総合3ＭＨ ツクチュウ 水女時代Ⅳ
オープン男子200ｍメドレーリレー Ｋ＆Ｋ　Ａ ＷＡＶＥ　Ｇ 中央小ＬＧ
小学生女子25ｍ自由形 城所なつみ 熊谷奈津季 横澤優奈
小学生男子25ｍ自由形 熊谷雄汰 堀内柊甫 赤木慶太
壮年(B)女子25ｍ自由形 吉川敦子 
壮年(A)女子25ｍ自由形 山田歌奈女 下山佐智子 須永順子
壮年(C)男子25ｍ自由形 井野口義夫 野里博章 土田勝康
壮年(B)男子25ｍ自由形 今給黎成夫 横山正之 木下　孝
壮年(A)男子25ｍ自由形 木川幹雄 安藤嘉門 熊谷真吾
オープン女子25ｍ自由形 松田仁美 潮田かおり 清原　円
オープン男子25ｍ自由形 櫻井佑紀 山口　潮 岡野　響
オープン女子50ｍ平泳ぎ 山本日世里 紅林佑佳 中村莉緒
オープン男子50ｍ平泳ぎ 青山流星 畑 槙乃佑 久下悠世
オープン男子50ｍ背泳ぎ 福本　健 松本将希 米本祥太
オープン男子50ｍバタフライ 山口　潮 有馬嵩文 田中愛基
オープン男子100ｍ自由形 村上舜也 吉越大樹 若菜和彦
小学生女子100ｍ個人メドレー 林　萌望 飯高瑞貴 三浦彩瑛
小学生男子100ｍ個人メドレー 熊谷雄汰 元尾香貴 石下　歩 
オープン女子100ｍ個人メドレー 松田仁美 清原　円 下山真波
オープン男子100ｍ個人メドレー 岡野　響 畑 槙乃佑 内野健太郎
小学生女子50ｍ自由形 鈴木美呼 岡野　結 林　萌望
小学生男子50ｍ自由形 本村一薫 岡部如崇 小鮒周平
オープン女子50ｍ自由形 鴨下桃加 斉藤温子 宮本京香
オープン男子50ｍ自由形 川崎幹司 下崎哲也 久下悠世
オープン女子25ｍ自由形 松田仁美 清原　円 山本日世里
オープン男子25ｍ自由形 櫻井佑紀 山口　潮 川崎幹司
小学生女子25ｍ平泳ぎ 鈴木美呼 布川青葉 志田楓華
小学生男子25ｍ平泳ぎ 元尾香貴 堀内柊甫 本村一薫
壮年女子25ｍ平泳ぎ 土尾貴子 大迫恵子 森下　薫
壮年男子25ｍ平泳ぎ 山本　周 石川明秀 木川幹雄
オープン女子25ｍ平泳ぎ 嵯峨優奈 三島　彩 中村莉緒
オープン男子25ｍ平泳ぎ 櫻井佑紀 大森一輝 中野孝彦
小学生女子25ｍ背泳ぎ 横澤優奈 大柴美央 飯田瑠璃子
小学生男子25ｍ背泳ぎ 大武慎之 無藤蔵之介 石下　歩
壮年女子25ｍ背泳ぎ 下山佐智子 吉川敦子
壮年男子25ｍ背泳ぎ 鈴木博雄 戸川　洋 井野口義夫
オープン女子25ｍ背泳ぎ 下山真波 正木菜穂 藤野一美
オープン男子25ｍ背泳ぎ 松本将希 下崎哲也 岡野　新
小学生女子25ｍバタフライ 城所なつみ 岡野　結 関根　澪
小学生男子25ｍバタフライ 大武慎之 無藤蔵之介 小鮒周平
壮年女子25ｍバタフライ 山田歌奈女 須永順子 大迫恵子
壮年男子25ｍバタフライ 石川明秀 小柴秀治 高橋　浩
オープン女子25ｍバタフライ 潮田かおり 大島未聖 紅林佑佳
オープン男子25ｍバタフライ 青山流星 内野健太郎 中野孝彦
オープン(小)混合100ｍリレー 東部レーサーズ スプラッシュＥ ＷＡＶＥ 7
オープン女子100ｍリレー 晴海総合3ＭＨ ツクチュウ 水女時代Ⅳ
オープン男子200ｍリレー ＷＡＶＥ 10 中央小ＬＧ ＨＳＴ
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男子１部 西山春之 吉川昌宏 浅井　宏
男子２部 丸山　浩 岡根武志 山川健太郎
男子３部 篠崎敏男 市川龍夫 鎭目隆夫
女子の部 鈴木優里 松山麻里 五十嵐真理子
オープン競技 浅井　翔

一般男子 荒平・原田 楢崎・南 篠田・長野　
成年男子 増野・鷲見 清水・内田　
成年女子 湯浅・西浦 海老澤・向山 横森・小栗　
壮年１部 天笠・高桑 小林・中津 恵比原・片岡　
壮年2部 小林・小林 長岡・深沢　

男子１部 月四スナイパーズ セントラル 浜一クラブ／東京バンディッズ
男子２部 JAF 人形町笑輪会 スリープウォーカーズ
女子の部 ウイングス スプラッシュ 月島ファイターズ

集団 剛柔拳舎 火曜日クラス　（優秀賞）剛柔拳舎　本部道場
総合 佐々門啓祐
楊式 土屋真由美
32式剣 吉田登志恵 （優秀賞）吉羽富夫
簡化24式 山田晃代 坂元麻弥 小山悦子

シングルス男子
男子青年 田淵 大津 根本（智）／佐久間
男子フォーティ 中村 枝木 有間／小針
男子フィフティ 藤本 原田 三須／津本
男子シックスティ 寺川 熊沢 松本／遠藤
シングル女子
女子青年 大津 菅原
女子フォーティ 上杉 青木 内村／目黒
女子フィフティ 石川 内堀 正田／野崎
女子シックスティ 中村（た） 山野目 宮内／土田
女子セブンティ 片岡 草間 渡辺／渋田
ダブルス
男子 河原・山田 吉村・猪瀬 久保田・藤村／枝木・森下
女子 鈴木・大津 野崎・田中 松永・斉藤／長谷川・滝沢
団体戦
男子 ニューバランスA 紀理花クラブA メイヤングA／勝男クラブA
女子 浜町卓研A 八丁堀クラブB 光輝A／クラブNSC

　天候不良の為中止とさせていただきました。

シングルス
男子オープン 片岡　大 渡辺康一 尾栢功二
女子オープン 松井キミヨ 小俣直子 大野木博美
男子シニア　　雨天中止
女子シニア　　申込定数以下のため実施せず。申込選手はオープン出場
ダブルス
男子オープン 星野・秋葉 福田・山本 細野・岩﨑
女子オープン 坂本・粟屋 佐藤・石橋 森・渡辺
男子シニア　　雨天中止
女子シニア　　申込定数以下のため実施せず。申込選手はオープン出場

ジュニア男子 川島瑠珈 舟川武範 加藤芽生
ジュニア女子 川島琉菜 萩塚香音 関野麻友
一般Ａ 三浦玲子 平田克也 安藤和明
一般Ｂ 関 早紀子 横山みほ 遠藤宏樹

１部 富士ゼロックス東京 トップガン 富士ゼロックス／オールスターズ
２部 ファミリア A&AREDSOX 信金中央金庫／ブリヂストン
３部 La. Men 中央倶楽部 macs／マイホームはるみHorix
４部 サーティーナイナーズ 東日本銀行 三井食品／FRED.MEYERS

グラウンドゴルフ　男子 斉藤　敏 堀内木意 舘野国一
９月13日　　　　　女子 宮内トキ子 佐伯美枝子 田中光子
ラケットテニス オープン 坂下・網島 三橋・市川 野口・原
ラケットテニス フレンドリー 安田・谷口 木村・塩沢 山本・安蒜

ソフトバレーボール オープン 本木・井上・福角・金子 金子・算用子・岸・斉海・清水 佐藤・鬼原・村栄・東
ソフトバレーボール フレンドリー 桑原・片岡・植野・橋本・三島 薩埵・久保田・中津・今野・村上 工藤・坂下・小笠原・網島
ターゲットバードゴルフ　男子 庭山　巍 橋本　豊 西川政人
１１月１６日　　　　　　女子 清水喜代子 植野　純 小林敦子
ペタンク　１１月１６日 織田・菅 中津・西川 大前・植野
スポーツ吹き矢
　２段以下の部 矢作浩子 羽深僚治 高木正江
　３段以上の部 下野和朗 中山義行 小野瀬淳子
グラウンドゴルフ　男子 田中清善 澤村敏夫 和田　豊
12月13日　　　　女子 小林敦子 清水喜代子 田中光子
ターゲットバードゴルフ　男子 堀内木意 天野譯博 清水義章
２月22日　　　　　　　　女子 伊藤君子 塩山孝子 神山マサ子
ペタンク　２月22日 天野・堀内 清水・舘野 木村・橋本

男子選手権大会 国際電子テラキャッツ Tommy ブルドック/ファイブスター
女子　　〃 5AHEADS ブルドック U.T.U／電通Devils
男子親睦大会 LAS MUCHACHA JOE USC／MIA
女子　　〃 meiji VICKY’S スーパースターズ／ISLANDERS

ダブルス
男子１部 張・木村 佐々木・高山 榎本・栗原
男子２部 落合・鹿島 池田・落合 小林・赤池
男子３部 齊藤・瀬戸 高木・近藤 君野・横田
女子１部 佐藤・疇津 岩丸・瀧本 宮口・松澤
女子２部 宮原・塚林 鈴木・黒川 松丸・稲村
女子３部 広瀬・小山 大里・大島 大澤・生繁
混合ダブルス
１部 中岡・藤原 小林・本多 栗原・小川
２部 床波・小濱 榎本・吉川 下田・下田
３部 今井・奥野 松山・竹澤 米倉・坂上

男子１部 旭化成東京 みすみクラブ AZ-S／三井造船㈱
男子２部 エトッククラブ 第一三共 朝日新聞バレーボールクラブ
女子１部 Jasmine 第一三共 旭化成東京／久松クラブ
女子２部 ＴＲＭＳ 資生堂 土筆クラブ／Ｔ・Ｂクラブ

ハウスボール男子 大澤誠司 内海栄治 大西隆司
ハウスボール女子 中村純子 竹田志帆 有福江理子
マイボール男子 湯浅尅俉 久保田茂雄 岡野正則
マイボール女子 岡野泰枝 大澤悠子 川崎多巳江
ジュニア 鈴木菜花 有福莉菜 鈴木にこ

ディンギークラス 斉藤賢治／鎌田晋吾 渡辺桜香 若鍋真秀
ＯＰクラス 谷口美羽 江角嘉一 重松　駿

10ｍ ARS60MW 佐藤比和 萩原　康 橋爪　章
AP60MW 竹内　誠 田渕丈雅 菊本るい

小学５年男子100ｍ 関山　諒
小学５年男子1000ｍ 関山　諒
小学５年女子100ｍ 二見愛海
小学５年女子1000ｍ 二見愛海
リレー4×100ｍ 須藤・黒澤・池松・関口 大𣘺・髙津・丹下・中川 内田・梶川・三宅・若月
一般男子100ｍ 池松蒼太 薄井健吾 髙津陸羽
一般男子1500ｍ 峯幸二郎 酒井佑真 三原康平
一般男子5000ｍ 三宅一輝 酒井拓磨 峯幸二郎
一般男子走り幅跳び 薄井健吾 内田維成 丹下靖仁
一般女子100ｍ 出口　舞 田中愛海 五十嵐有香
一般女子5000ｍ 正木菜穂 加藤永莉 中山　縁
一般女子走り幅跳び 五十嵐有香
壮年男子100ｍ 吉永　暁 松本英明 高橋　充
壮年男子1500ｍ 鈴木通弘 吉永　暁 寺牛　寛
壮年男子5000ｍ 鈴木通弘 長坂伸司 寺牛　寛

　 紅葉クラブ BLAZE 久松クラブ／土筆クラブ

民踊・ラジオ体操・フォークダンス
公開演技



第68回第26回

　平成26年10月13日の第26回「区民スポーツの日」は、有森裕子さん
をマラソン大会のゲストランナーに迎え、10km男子191名・女子53名。
５km男子66名・女子42名・壮年48名。２km小学生（4～6年生）男子93
名・女子42名。２km小学生（1～3年生）男子133名・女子83名。ファミ
リーの部140組280名の皆さんが元気にスタートして「区民スポーツの
日」が始まりました。スポーツイベントは雨が強く降り続いたので、全
てのイベントが中止になりました。楽しみにしていたご家族、子供達も
残念そうでした。

アサヒカルピスビバレッジ株式会社中央支店
株式会社アターブル松屋
i n ゼ リ ー
株式会社　エトワール海渡
花 王 株 式 会 社
カ ゴ メ 株 式 会 社
菊正宗酒造株式会社　東京支店
株式会社極洋　東京支社
キリンビールマーケティング株式会社
株 式 会 社 ギンビス

月 桂 冠 株 式 会 社
コカ・コーライーストジャパン株式会社
国 分 株 式 会 社
サンフエルト株式会社
株 式 会 社 　 資 生 堂
株 式 会 社 　 玉 寿 司
中 央 魚 類 株 式 会 社
公益社団法人 中央区医師会
株式会社東急スポーツオアシス　聖路加ガーデン店
東京ガスライフバルＥ-Ｄｏ株式会社（千代田中央）

東京銀座ライオンズクラブ
東京トヨペット株式会社　カーテラス晴海店
ナガセケンコー株式会社
株 式 会 社 ニ チレイ
日新 製 糖 株 式 会 社
ネスレ日本株式会社
有 限 会 社 バーンズ
白 十 字 株 式 会 社
株式会社はとバス　銀座キャピタルホテル
晴海トリトンスクエア

富 士 通 株 式 会 社
㈱ブリヂストン/ブリヂストンスポーツ㈱
株 式 会 社 ホウスイ
ホテルマリナーズコート東京
松 川 印 刷 株 式 会 社
株式会社　松崎商店
三井不動産商業マネジメント株式会社
株 式 会 社 明 治
株 式 会 社 明 治 座
明治ホールディングス株式会社

森 友 通 商 株 式 会 社
山 崎 牛 乳 株 式 会 社
ヤマサ醤油株式会社
株式会社山本海苔店
早稲田大学エクステンションセンター八丁堀校
（以上45社・団体、50音順）

第26回区民スポーツの日

「 「

10km一般男子の部 木津貴夫 横山順一 酒井拓磨
10km一般女子の部 中村正子 加島由美子 酒井真里
５km一般男子の部 河原井司 京極剛 橋元一行
５km一般女子の部 草薙千絵 川名キヨミ 矢部真由美
５km壮年の部男女混合 福別府久志 表寺務 渡辺哲雄
２km小学生（1～3年生）男子の部 小泉広翔 田中基貴 北原晟
２km小学生（1～3年生）女子の部 熊谷奈津季 渡辺ほなみ 渡辺ほのみ
２km小学生（4～6年生）男子の部 内山英祐 正木悠馬 小田純慈
２km小学生（4～6年生）女子の部 桑原恋 篠田凛子 山野磨弥

平川茂夫・田辺上程／飯塚宜広・飯塚侑生／樋口秀人・樋口隼太
ファミリーの部／抽選会当選者

1500ｍ　予選敗退
5000ｍ　31位
5000ｍ　7位
走幅跳　7位
中央区 4 - １ 府中市
中央区 2 - 4 北区
中央区 0 - 3 町田市
中央区 2 - 1 荒川区
中央区 1 - 2 練馬区
中央区 2 - 0 荒川区
中央区 1 - 2 渋谷区
中央区 1 - 2 日の出町
中央区 81 - 63 国立市
中央区 114 - 87 立川市
中央区 101 - 74 武蔵野市
中央区 68 - 75 千代田区
中央区 85 - 45 立川市
中央区 56 - 68 八王子市
中央区 3 - 2 東大和市
中央区 0 - 3 目黒区
中央区 0 - 3 武蔵野市
総合4位
2回戦　敗退
2回戦　敗退
2回戦　敗退
総合5位
中央区 2 - 0 中野区
中央区 2 - 0 足立区
中央区 0 - 2 江東区
中央区 0 - 3 江東区
予選敗退
予選敗退
中央区 3 - 5 多摩市
中央区 0 - 4 豊島区
中央区 1 - 2 北区
16位
10位
中央区 3 - 2 東村山市
中央区 1 - 4 江東区
10位
19位
中央区 4 - 1 西東京市
中央区 1 - 4 府中市
18位
19位

陸 上 競 技 　 男 子

陸 上 競 技 　 女 子

サ ッ カ ー

テ ニ ス 男 子
テ ニ ス 女 子

バ レ ー ボ ー ル 男 子

バ レ ー ボ ー ル 女 子
バスケットボール男子

バスケットボール女子

卓 球 男 子

卓 球 女 子
馬 　 術
フェンシング男子サーベル
　　　　　 　　 フルーレ
　　　　　 　　 エペ
フェンシング女子エペ
バ ド ミ ン ト ン 男 子

バ ド ミ ン ト ン 女 子
弓 道 男 子
弓 道 女 子
ソ フト ボ ー ル 男 子
ソ フト ボ ー ル 女 子
柔 　 道
ク レ ー 射 撃
ラ イ フ ル 射 撃
剣 　 道

ア ー チ ェリ ー 男 子
ア ー チ ェリ ー 女 子
空 手 道

ボ ウ リ ン グ 男 子
ダ ン ス ス ポ ー ツ

競技種目(開催日順) 結果(対戦相手)
（平成26年5⽉5⽇〜6⽉21⽇）

第67回都⺠体育⼤会春季⼤会 結果

都民体育大会入賞者、団体の皆さま



３月８日（日） クレー射撃 成田射撃場
３月８日（日） 太極拳 総合スポーツセンター　主競技場
３月８日（日）～ 軟式野球 月島運動場
３月22日（日）～ ソフトボール 月島運動場
３月29日（日） ゴルフ 神崎カントリー倶楽部
４月５日（日）～ サッカー 大島小松川公園　他
４月５日（日） 釣 千葉県与田浦周辺
４月５日（日） トランポリン 総合スポーツセンター　主競技場
４月12日（日） アーチェリー 総合スポーツセンター　アーチェリー場
４月12日（日） 合気道 総合スポーツセンター　第一武道場
４月12日（日） 弓道 総合スポーツセンター　弓道場
４月12日（日） バドミントンダブルス 総合スポーツセンター　主競技場
４月18日（土） ニュースポーツグラウンドゴルフ 月島運動場
４月19日（日） ソフトテニス 有明テニスの森公園
４月26日（日） 空手道 総合スポーツセンター　主競技場
４月26日（日） 水泳 総合スポーツセンター　温水プール
４月26日（日） ボウリング ラウンドワン南砂店

４月29日（祝） 卓球シングルス 総合スポーツセンター　主競技場
４月29日（祝） ニュースポーツペタンク他 佃中学校　校庭
４月29日（祝） ライフル射撃 総合スポーツセンター　エアライフル場
５月2日（土）～ バスケットボール 総合スポーツセンター　主競技場　他
５月10日（日） 卓球ダブルス 総合スポーツセンター　主競技場
５月24日（日） 剣道 総合スポーツセンター　主競技場
５月30日（土）～ テニス 有明テニスの森公園・豊海テニス場
５月31日（日） ニュースポーツスポーツ吹矢 アート晴海　ギャラリー
５月31日（日） バレーボール女子Ⅰ・Ⅱ部 総合スポーツセンター　主競技場　他
６月14日（日） 卓球団体 総合スポーツセンター　主競技場
６月14日（日） ニュースポーツラケットテニス他 築地社会教育会館　屋内体育場
６月20日（土） ニュースポーツグラウンドゴルフ 月島運動場
６月21日（日） バレーボール男子Ⅰ・Ⅱ部 総合スポーツセンター　主競技場　他
６月21日（日） フォークダンス 京橋築地小学校　体育館
６月28日（日） バドミントン混合ダブルス 総合スポーツセンター　主競技場
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東京オリンピック
昭和39年（1964年）

中央区体育協会懇親旅行

　本年度も体育協会の会員相互の親睦を深めることを目的とした懇
親旅行に、バス１台32名の参加者で 9：00に中央区役所を出発し、
首都高速・東北自動車道経由で、那須殺生石～道の駅 那須高原友
愛の森（昼食）～塩原 天皇の間記念公園～道の駅 五十里湖～鬼怒川
温泉　宿泊。
　二日目　日光輪王寺 東照宮～清滝 日光ゆば処（昼食）～日光 田母
沢御用邸～おみやげを買い～17：20に中央区役所到着。
　参加の皆さまと楽しい２日間を過ごし、一層の友好を深めること
が出来ました。

　昭和39年当時のオリンピック写真
を見ると、忘れていた事を思い起こさ
れるように懐かしく思えます。上の写
真では煙で見にくいですが桜田門の壁
面が見えます。道路には路面電車が走
っていました。後方の車は多分プリン

スグロリアだと思います？？。
　そこで昭和39年（1964年）当時のオリンピック写真（競技・施
設）を募集します。また、当時行われていた中央区大会の様子や風
景等の写真も同時に募集しています。ご自宅のアルバムをもう一
度見直してください。叔父さん、叔母さん、知り合いの方にも聞
いてみて下さい。皆様から多数のご応募をお待ち申し上げていま
す。
　応募方法：日時、場所、お名前をわかる範囲で書いていただき
体育協会事務局までご連絡ください。写真を届けられない方は、
日時を打ち合わせの上お引き取りにお伺いします。スキャニング
しだい早急に返却します。
　掲載方法：応募あり次第精査し、2020年までザ・スポーツに掲
載いたします。

募集募集

東京オ
昭和3

19
64
年

2020年

2015年
2016年

2017年

2018年

2019年

東京オリンピック

in 鬼怒川温泉

那須･日光 東照宮

平成２７年３月14、15日
♨♨

リオデジャネイロ

東京オリンピック

PHOTOPHOTO



理事長 近藤　幸雄 氏

25 バレーボール連盟に聞く

中央区バドミントン協会
中央区トランポリン協会
河 野 公 一
百 瀬 修 至
中央区レクリエーション連盟
ＴＩＡ　ＳＵＳＡＮＡ　ＦＣ
ＪＴ Ｂ サ ッ カ ー 部
新 生 紙 パ ル プ 商 事
蹴 友 Ｓ Ｓ Ｃ

日 産 自 動 車 Ｆ Ｃ
中 央 区 柔 道 会
中 央 区サッカー協 会
土筆クラブ　富岡　照代
大衆料理つきじ　白田　太
中央区バスケットボール連盟
中央区スポーツ少年団
株式会社 I H I 剣道部
京 橋 剣 友 会
月 島 剣 友 会

佃 島 剣 道 教 室
日通商事株式会社　剣道部
日本IBM株式会社　剣道部
日本通運株式会社　剣道部
日 本 橋 剣 友 会
株式会社松屋　剣道部
株式会社三千和商工　剣道部
中 央 区 釣 友 会 連 盟
中央区バレーボール連盟
中 央 区 卓 球 連 盟

中央区軟式野球連盟
中央 区ＰＴＡ連 合 会
中央区クレー射撃連盟
中 央 区 空 手 道 連 盟
中央区ボウリング連盟
飯 野 謙 三
中央区陸上競技協会
水村屋ビル　築地照吉
鎮 目 隆 夫
大成化薬株式会社　山川健太郎

鈴 木 三 英
株式会社三笠会館　谷善樹
岡 根 武 久
日東ビーエムサービス株式会社
清 水  学
有限会社　清水商店

（　　　　　　　　　　　）平成26年８月23日以降
平成27年３月16日現在

　2020年に東京オリンピックが開催されることになり、晴
海地区は、東京都主導の元で選手村やグランド等の建設
が2015年度から始まります。その為サッカー・軟式野球・
少年野球・ソフトボール等が晴海グランドで開催できなく
なり、各連盟・協会で知恵を出し合い月島運動場、浜町グ
ランドに振り分けて、土・日開催で運営することになりまし
た。参加される皆様のご協力よろしくお願いします。
　東京オリンピック終了後の施設が中央区で利用できるこ
とを楽しみにしています。
　中央区の人口も年々増加し、新しい仲間が増えてます。
スポーツで楽しく明るい活気ある街にしていきましょう。

（広報部　大熊）

平成26年度

バレーボール競技にはどんな種類が ?

　皆さんもテレビ等でご存知の6人制バレーボール
や砂浜で行うビーチバレーボールのほかに、50代後
半以上の方はご存知と思いますが9人制バレーボー
ルがあります。さらに、いつでも誰でもがコンセプト
に4人や9人で行うソフトバレーボール。また、ビーチ
ボールを使った4人で行うビーチボールバレーもあり
ます。ソフトバレーボール、ビーチボールバレーはバド
ミントンコートのダブルス用を使用します。

障害者のためのバレーボールは ？

　障害者競技としてシッティングバレーボールがあり
ます。読んで字のごとく座ってバレーボールをするの
ですが、攻撃や防御の時に臀部が床に付いていな
いと反則になります。ルールは6人制と同じで、選手
の動きを見ていると障害をもっている方とは思えな
いほど素早い動きに感心します。この競技はパラリ
ンピック種目にもなっているので、皆さんもぜひご覧
になってください。
　また、視覚障害者のためにフロアバレーボールと
言う競技があります。6人制で床から30cmの高さの
空間がありネットを挟んでボールを転がして競技をし
ます。

2020年東京オリンピック注目の選手は？

女子３選手
●宮下遥(みやした はるか)19歳。セッターとしては中
田久美以来の15歳で全日本入りし、現在は岡山シー
ガルスに所属。サーブ・ブロック、スパイクレシーブの

技術も高いです。
●宮部藍梨(みやべ あいり)ナイジェリア人の父と日本人の母
を持つ金蘭会高校1年生。1ｍ81㎝の長身で跳躍力は最高
到達点3m06cm。3mを超える女子はなかなかいない。課題
は、体力やレシーブ力など多いが今後に期待したいです。
●古賀紗理那(こが さりな)熊本信愛女学院3年のウイング
スパイカー。スパイクを打ち分ける技術力があり、木村紗織
と同様の大型選手でサーブレシーブやレシーブもそつなくこ
なす。また、ここ1本のスパイクは抜群の勝負強さがある。
男子３選手
●高橋健太郎(たかはし けんたろう)筑波大学2年のウイング
スパイカー。趣味で始めたバレーで急激に身長(201cm)が伸
びて世界の舞台も経験し期待を担う成長株です。
●大竹壱青(おおたけ いっせい)中央大学1年のウイングスパ
イカー。バレー界の長身選手であった大竹秀之を父親に持
つサラブレッドで父を超える？強烈なスパイクを放ちます。
●柳田将洋(やなぎだ まさひろ)慶応義塾大学4年ウイング
スパイカー。｢春高バレー｣のプリンスで技巧派的なスパイク
と強烈なサーブが売りです。
男子は、人気が先行になりがちです。しっかりとした技術と
世界に通用する体力を身につけてほしいと考えます。

ゴルフ教室
平成２７年１月6

日～3月３日

スポーツ講習会


