
◆申込方法◆

ＬｏＧｏフォーム、はがきまたはファク

ス（裏面参照）で申込む。

※ＬｏＧｏフォームでお申し込みされる

際は、下記２次元コードを読み取って

下さい。

◆申込締切◆

６月１６日（月）必着

◆抽選結果◆

当落通知をメールまたは封書で送付し

ます。

【申込み（問合せ）先】
〒104-8404 中央区築地一丁目１番１号
中央区区民部スポーツ課スポーツ事業係
TEL ３５４６ー５５３１
FAX ３５４６ー９５６１

◆講 師◆

藤川 彩夏 氏

◆日 時◆

令和７年７月３０日（水）

午後６時３０分～８時

◆会 場◆

中央区役所８階大会議室

（中央区築地１－１－１）

◆対 象◆

スポーツ指導に関心のある方

◆定 員◆

１００名（申込多数の場合は抽選）

◆参 加 費◆

無料

東京パラスポーツスタッフ・デフ
水泳スタッフ

「伝わらない」壁をどう乗り越えたのか。「指導」とは、「支える」
とは何か。

音のない世界で懸命に挑み続けるデフアスリートを支えませんか！？
選手と向き合うすべての指導者に届けたい、心を揺さぶる実体験です。

令和７年度スポーツ指導者養成セミナー フォロー研修



＊中央区　　区民部スポーツ課スポーツ事業係　　宛て 送　信　日

ＦＡＸ　 （３５４６）９５６１ 　　　　　　月　　　　　日

ふりがな

スポーツ指導者養成セミナー「フォロー研修」
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①スポーツ指導者養成セミナー

「フォロー研修」

②氏名（ふりがな）

③住所

④電話番号

⑤年齢

（郵便はがきの見本）

85

※令和６年１０月１日から

はがきの料金が変わりました。

旧：６３円

新：８５円

ご注意ください。


